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Plan Didáctico Quincenal 
FORTALECIMIENTO Y RECUPERACIÓN 

DATOS GENERALES – CIENCIAS 2 
Escuela Secundaria Diurna No. 286 “Maestro Lauro 

Aguirre” Turno Matutino.    SEGUNDO    Grado. Grupos: “A”, “C” y “E”. 

Profesor(a): ADELINA AYDEE CRUZ MARTÍNEZ. 
Fecha de aplicación: Del 15 al 28 de Septiembre de 2025. 
Campo Formativo: Saberes y Pensamiento Científico. 
Disciplina: CIENCIAS 2.  
Tema: R Repaso de contenidos. 
Tipo de Proyecto:  
Nombre del 
Proyecto:  

Vinculación con 
otras Disciplinas. 

# Biología 
# Química 
# Matemáticas 
# Español 

Ejes articuladores. Pensamiento Crítico. 

Perfil de Egreso. Desarrollen una forma de pensar propia que emplean para analizar y hacer juicios 
argumentados sobre la realidad.   

Procesos de 
Desarrollo de 
Aprendizajes: 

v Describe problemas comunes en la vida cotidiana explicando cómo se procede para 
buscarles solución, conoce y caractriza el pensamiento científico para plantearse y 
resolver problemas en la escuela y su cotidianeidad.  

Estrategia de Enseñanza Aprendizaje: Resolución de problemas a partir de ejemplos (Aprendizaje entre pares) y lluvia 
de ideas.  
Criterios de evaluación: Resolución de ejercicios y participación activa de los alumnos. Búsqueda de información y 
análisis para la integración del conocimiento.  
Acciones específicas para los estudiantes que requieren mayor apoyo:  

v Videos:  
 

v Si el alumno no cuenta con recursos tecnológicos, se puede auxiliar del libro de Saberes y pensamiento 
científico, revistas, monografías. 

Recursos que utilizaré para la actividad del tema, reforzamiento y seguimiento o realimentación al logro de los 
aprendizajes esperados, que propondré a los alumnos: 

v Liga de página a internet (en caso de ser necesaria): 
v Videos:  

 
  

OBSERVACIONES: 
v El docente aclarará a los alumnos las dudas que surjan del tema y de las actividades. 
v El docente dará retroalimentación al alumno de las actividades calificadas.  

 

MATERIAL 
 

 Imprimir el documento de la semana 

 Material didáctico escolar individual 
 

DESARROLLO 
 
Todas las actividades deben de estar en la libreta de Ciencias II, con el siguiente formato para 
poder ser revisadas y calificadas: pegadas las hojas sin doblar, con las fechas completas 
(Ciudad de México a, 15 de Septiembre del 2025), letra legible, el título de la actividad, dibujos 
iluminados y los margenes de color rojo por los cuatro lados de la hoja con regla. 
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INSTRUCCIONES: En todas las ac=vidades dale la mejor presentación,  colocando las fechas completas, 
iluminando los dibujos,  
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Escribe 5  problemas que han causado el exceso de lluvias en nuestra comunidad. 
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Corta las siguientes imágenes y clásificas en una tabla que dibujaras en el cuaderno de Ciencias, 
por último ilumina los dibujos. 
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Contesta las siguientes ac.vidades correctamente. 
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6. La estuchera de colores: _____________ 
7. Tu mochila: _____________ 
8. El sacapuntas: _______________ 
9. Tú botella de agua: _______________ 
10. La paleta de tu banca: ______________ 
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Un grupo de seis ladrones roban un banco. Los ladrones se escapan, pero hay un 
testigo. El testigo da una descripción de todos los ladrones a la policía. Más tarde la 
policia publica seis retratos de los ladrones, pero las descripciones de los ladrones 
están en desorden. ¡Trata de ayudar a la policía! Pon  las letras dentro  de los ovalos 
según correspondan.
 

Al final ilumina los dibujos como se indican y dandole la mejor presentación al 
trabajo. 
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